
シチズン健康保険組合

保 健 事 業

第18７回シチズン健康保険組合会で２０２１年度予算並びに

運営方針が承認されましたのでお知らせします。

一 般 勘 定

介 護 勘 定

２０２１年度予算概要

２０２０年度は保険料収入が予算値の８７％と大幅に減少の見込み。

２０２１年度も保険料収入の大幅な増加は見込めず、支出の９割を占める

医療費と納付金の対応策として、健診データ・レセプトを分析し重症化予

防に取り組み、支出削減に繋がる効果的な事業運営を目指す。

皆様には医療費削減にご協力をお願い致します。

予算の基礎数字

被保険者数 7,335人

被扶養者数 5,806人

扶養率 0.81

平均年齢 43.34歳

収入／支出 （単位：千円）

収入 収入合計 4,011,931

経常収入 3,223,886

支出 支出合計 4,011,931

経常支出 3,853,052

収支差 0

経常収支差 △629,166

◆疾病予防の取組み強化

1.特定保健指導 実施率アップ・・・主にＷＥＢ形式で実施

2.PEP UP登録率の向上

※登録のメリット：検診結果、医療費通知、GE薬品差額通知、健康情報提供等が受けられる

3.重症化予防・・・高リスク者への重症化予防支援

4.禁煙サポート・・・禁煙プログラムへの補助金（成功者へ補助金支給）

◆被扶養者の健診率向上

1.健診受診の向上施策の実施・・・長期未受診者を対象に受診誘導レター等

◎保険料率は昨年度と同様に9.50％を維持。

〈収入〉２０２１年度は２０２０年度から更に保険料収入の減少が見込まれ、

健康保険料収入は前年度予算比△25.1％減の3,196百万円、収入合計

は前年度予算比△19.0％減の4,011百万円。

〈支出〉医療費のうち健保負担分である保険給付費は、被保険者数減に

より前年度予算比△13.3％減の1,919百万円。納付金は被保険者減の為、

国に対し過大過小申請を実施して納付金を減額を図り、前年度予算比

△24.1％減の1,730百万円の見込み。

〈経常収支〉保険料の収入不足の補填として別途積立金700百万円の繰

入し、経常収支は△629百万円の赤字を見込む赤字予算。

別途積立金と法定準備金が一定額ある為、２０２１年度の保険料率は

9.50％を維持しますが、財政は厳しい状況。

◎介護保険料率は1.7％から1.9％へ0.2％引き上げ

昨年度より介護納付金は全面総報酬割となり、介護納付金の負担が増加

傾向にある。介護も過大過小申請をし、納付金減額の見込み。但し、保険料

収入が不足している為、介護保険料の料率変更と法定準備金を20百万円取

り崩す。

◆保険料率変更 1.7％⇒1.9％

※被保険者一人当たり保険料 （標準報酬月額40万円の場合）

事業主、被保険者共に 月額 400円増、年間5,800円増

◎収入支出

保険料収入は前年更生予算比△5.4％減の449百万円。準備金繰入20百

万円を含み、収入合計は前年度更生予算比△11.5％減の469百万円。

支出は、介護納付金が前年更生予算比△19.5％減の418百万円。

・健保HP
http://www.citizenkenpo.or.jp/

・健康ポータルサイト「PEP UP」
https://pepup.life
※パスワードが判らない場合は健保まで

◆お知らせ 健康保険組合の財政安定化の為、下記お知らせいたします。
１．運動場売却について・・・現在売却交渉中

２. 「こころとからだの健康相談」２０２１年度廃止・・・利用者数の減少の為


