
【シチズン健保の状況】
2021年度は、前年度のような大きな加入者の減少はありませんが、徐々に減少する傾向が続いています。

収支の状況は、平均標準報酬月額及び賞与月数が予想値を上回ったことから保険料収入が増加し、保険給付費

などの支出が予算を下回ったことから、一般勘定の収入支出差は340百万円の黒字、介護勘定は86百万円の

黒字となりました。

また、保健事業では、40歳以上のメタボ該当者とその予備群を対象とした特定保健指導(国の施策)の実施

率が、前年の23.3％から65.7%へと大幅に向上させることができました。

令和３年度 一般勘定収入支出内訳 （単位：千円）
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一 般 勘 定 2021年度健康保険料率 9.50/100 （負担割合 事業主5.429/100、被保険者4.071/100 ）

保 健 事 業

ｼﾁｽﾞﾝ健保ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.citizenkenpo.or.jp/ 

その他の保健事業
■ｼﾞｪﾈﾘｯｸ医薬品利用状況

数量基準=81.4％（国の目標80％を達成）

■健康優良者表彰：該当数548名（2020年度は506名）

本人、家族1年間保険証未使用者（治療放置者対象外）

■介護・健康教室：53名／介護対策系、健康対策系
■定期健診補助、がん検診補助、脳ドック補助他
■健康ポータルサイト「PEP UP」
・登録率＝53.2％（2022年3月末、前年比：21.5ポイント増）

・健康年齢推移 実年齢 健康年齢
A（歳） B（歳） =B-A(歳)

２０２１年 43.5           43.1             -0.4

２０２０年 42.1           41.8             -0.3
※健康データ（健診結果・健康年齢）、健康記事、医療費等をスマホ、PCで
確認できます（前年度の健診結果より）

・特定健診・特定保健指導実施結果

介 護 勘 定 2021年度介護保険料率 1.90/100 （負担割合 事業主0.95/100、被保険者0.95/100 ）

基礎数字

被保険者数（人） 7,063

任意継続者数（再掲）（人） 163

平均標準報酬月額（円） 343,522

収入／支出 （単位：千円）

収 入
収入合計 3,735,199

経常収入 3,552,295

支 出
支出合計 3,394,800

経常支出 3,343,046

収支差 340,399

経常収支差 △209,249

残金処分 （単位：千円）

準備金 0

別途積立金 340,231

財政調整繰越金 169

基礎数字／収入／支出

被保険者数 （人） 5,491

収入合計 （千円） 492,749

支出合計 （千円） 406,744

収支差 （千円） 86,005

残金処分 （単位：千円）

準備金 86,005

繰越金 0

特定健診
実施率

メタボ比率
（予備軍含）

特定保健指導
実施率

被保・被扶養者
2021 84.5％ 24.5％ 65.7％

2020 84.3％ 40.1％ 23.3％

国の目標 90％ ─ 55％以上

〔基礎数値〕前年比 被保険者数△1,119人
標準報酬月額＋10,298円

〔収入〕前年比
収入合計 △820百万円
経常収入 △252百万円

〔支出〕前年比
支出合計 △867百万円
経常支出 △766百万円

〔経常収支〕
前年比 +513百万円

前年比
人員 △ 812人
収入合計 △ 27百万円
支出合計 △102百万円

〔収支差〕
前年比 +76百万円

〔収支〕
前年比 +47百万円

2022年7月5日に開催された第192回シチズン
健康保険組合会において、2021年度決算が
可決承認されました。

※２０２１年度は、保健指導をWEB形式へ切り替えたことや、別メニューの採用に
より、前年度の３倍の実施率を達成することができました。

※健保保険料収入のうち42％が保険給付費、44％が納付金に支出さ
れています。
※保険料収入だけでは不足し、過去からの積立金を繰入して対応。

2021年度決算概要報告


